
≪水遊び≫　～31 日（月） 

・その日の天候及び暑さ指数の数値により実施します。 

朝の電話でご確認くださるようお願いします。 

≪看護師巡回訪問≫　 5 日（水） 

・お子さんの身長や体重の測定ができます。 

≪保育所の行事見学ツアー≫　6 日（木） 

・保育所ならではの大きなケーキでお誕生児をお祝い 

します。ぜひご参加ください。 

≪さくらんぼクラブ≫　１8 日（火）１０：００～ 

・２歳頃までの親子が対象です。参加者の方や保育者 

とおしゃべりをしたり服の上からベビーマッサージ 

をしたり、ふれあい遊びをしたりして、楽しみま 

しょう。 

≪手形アート≫　２５日（火）～２7 日（木） 

・「今」しかない小さな手形を使ってかわいいアート 

作品を作ります。

水戸市立杉山保育所子育て支援センター「すぎのこ」 

☎〒３１０－００１１　水戸市三の丸３－１２－５ 029-221-７２１９ 

本格的な夏の訪れを感じる季節となりました。今月は水遊びやベビーマッサージを予定しています。お子さん

と一緒に体験してみませんか？是非お待ちしています。
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す ぎ の こ

　地域子育て支援センター

＜利用時間＞（平日のみ） 

9：30～15：０0 

・昼食持参も可（11：30～12：00） 

＜申し込み方法＞ 

・当日の朝 8：30 から電話でお申し込みください。

杉山保育所 

☎029-221-７２１９

≪手形アート≫ 

手形やシールを貼ってくじゃくを作りましょう。

8 月　

≪水遊びについて≫ 

～準備物～　 

・タオル・着替え、水分補給ができるものをご持参

下さい。 

たらいの中の水に触れたり、バケツやジョーロを

使ったりして水遊びを楽しみましょう。 

≪ベビーマッサージ≫ 

ベビーマッサージはお子さんの年齢に関係なく

親子で触れ合い遊びをしながらできるマッサージ

です。服を着たままマッサージをしますので、準

備する物は特にありません。イベントのない日も

行っていますのでお気軽にお越しださい。 

　 

※　イベント記載のない日も室内、所庭で遊べます。


