
肢体不自由 重症心身 医ケア 強行

【１３】 ー ー ー ー

サービス種別

事業所名 所在地

電話 メール

ＦＡＸ 問い合わせ

月 火 水 木 金 土 日 祝

○ ○ ○ ○ ○ ○ - ○

日中一
時支援

学校休業日の
昼食

有資格職員

平日の
スケジュール

学校休業日の
スケジュール

放課後等デイサービス

放課後等デイサービス にこの家 〒310-0836  水戸市元吉田町2649－17

029-246-6756 niko.sunmate@wing.ocn.ne.jp

029-246-6758  電話 ・ メール  

平日14：00～18：00 特別日課10：30～
18：0０ 土・日・長期休み9：00～16：00
（9：00～14：00支援時間）14:00～16:00 2 
時間延長支援課産                                                                                                                                

無し

　　↑↑　詳細は事業所に要確認

迎 え 学校 ・ 自宅 ・ その他（ 保護者の職場 ）  ・ 応相談 

送 り 自宅 ・ 途中待ち合わせ ・ その他（ 保護者の職場 ）・応相談 

保護者のお弁当持参、またはお弁当屋さんのお弁当を注文。（お弁当を注文の場
合、１食５００円の実費をお願い致します。）

保育士 ・ 児童指導員 

支援方針（力を入れていること）
・日常の基本的生活訓練       ・集団での適応訓練                                                                         
・社会生活への適応訓練       ・個人の特性に合わせた支援                                                                                                                                                          

14:00～15:00 学校お迎え 事業所到着後、検温・うがい・手洗い                                          
15:00     おやつ                                                                     
16:00           プリント学習（児童に合わせたドリル学習等）                                       
16:20           集団活動（5領域に添った学習。散歩、ダンス、絵画、折り紙、カレンダー製作、                            
17:00           読み聞かせ、グループ活動等）                                                                                                                                                                              
17:10           個別活動                                                                                  
17:45           掃除・帰宅準備、・帰りの会（児童主体）                                                           
18:00           自宅送迎

9:00～9:30  自宅にお迎え事業所到着後検温・うがい・手洗い                                                                               
10:00     プリント学習・集団ゲーム  課題活動（5領域に添ったもの等）散歩                                                                          
11:30～12:15 昼食                                                                     
13:00～15:00   課題活動・外出レク（ドライブ・公園・博物館等）                                                                                                             
15:15     おやつ                                                                                                               
15:30     自由遊び                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
15:45     掃除帰宅準備帰りの会（児童主体）                                                                            
16:00     自宅送迎 備考

・年間の行事を大切にし，季節に合った作品作りをしています。（カレンダー作り、夏の制作、ハロウィン飾り、クリス
マス飾り、お正月飾り、凧作り、ひな祭り飾り等）
・長期休みには企画活動として（外出行事：ひたち海浜公園、水族館、筑波山、鹿島灘海浜公園、工場見学等）大勢の人
がいるところに参加し社会性を身につけます。
・将来のことを見据え手・指の動きの活性化を意図して、ひも通しや、ボールペンの組み立てなど細かな作業なども行っ
ています。
・毎週水曜日には体育館で活動します。月２回は外部から先生を招きダンスの指導も行っています。
・また人間関係・社会性を養うためみんなの前でお話しが出来るように、トレーニングの場を設けています。

開所日 定 員 10名

受け入れ可能
最長時間

送迎

NULL

