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サービス種別

事業所名 所在地

電話 メール
ＦＡＸ 問い合わせ

月 火 水 木 金 土 日 祝
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日中一時
支援

学校休業日の
昼食

有資格職員

平日の
スケジュール

学校休業日の
スケジュール

放課後等デイサービス

クオリティ・オブ・ライフ
シルエラ支援教室桜川校

〒310-0801水戸市桜川2丁目５‐２８　　　　　　　　　　　
Mシティビル２F

029-303-8637 qol.sakuragawa@qol-group.jp

029-303-8638 　電話　

8時から１9時（要相談） 申請必要なし
　　↑↑　詳細は事業所に要確認

迎 え 学校　・　自宅　・　応相談　

送 り 自宅　・　応相談　

クオリティ・オブ・ライフ就労支援センターが昼食提供をしています。
各自注文していただき、教室に配達する形になっています。お弁当持参も可能です。
また、アレルギーをお持ちの方は相談の上、アレルギーに対応した食事も提供可能です。

保育士　・　児童指導員　

支援方針（力を入れていること）
20歳になった時の「生活の質」をどのように確保するかを目的として、障害をお持ちのお子様が15歳までに
身に付けたい生活面のスキルを向上させていきます。
また、運動療育を通して運動機能の向上のほかコミュニケーション能力の向上にも力を入れています。

15:00～16:15　学校送迎・登所・手洗いうがい・手指消毒・検温
　　　　　　　   自主学習・宿題・余暇時間・おやつ
16:30～17:30    カリキュラム
　　　　　月…サッカー（公園へ行き実施）※悪天候時は室内で実施
　　　　　火…職業体験・ダンス
　　　　　水…基本的生活習慣・手話
　　　　　木…サッカー（公園へ行き実施）※悪天候時は室内で実施
　　　　　金…調理実習・個別指導（職業体験などを含む）
18:00　帰りの送迎開始

  9:00　登所・送迎・手洗いうがい・手指消毒・検温
　　　　　自主学習・宿題・余暇時間
11:00 　朝の運動
12:00　給食
13:00　昼休憩        検温・歯磨き・余暇時間
14:00～16:30    長期休み特別カリキュラム・おやつ
17:00    帰りの送迎開始

備考
サッカー療育やダンス療育で体を動かすだけでなく表現力・自己肯定感の向上、体力向上・協調
性が身に付くことが強みです。

開所日 定 員 10名

受け入れ可能
最長時間

送迎

NULL

